
 

 

 

 

 

  

 

５月２４日（金）には、体育祭を開催しました。当日は天候にも恵まれ、予定通り行うこと

ができました。暑い中ですが、大きなけがや事故等なく無事に行えたのは何よりです。 

平日のお忙しい中、３００名を超える保護者・地域の方・来賓の方にご参加をいただきまし

て、ご声援いただけたこと大変うれしく思います。ありがとうございました。また当日はＰＴ

Ａ役員の方にも、受付や誘導、写真撮影、制服リサイクルなど早朝からご協力いただきまし

た。この場を借りて改めて御礼申し上げます。 

生徒の皆さんは「一つ一つの競技に集中する姿」、「自分の仕事に責任をもって取り組んで

いる姿」、「仲間を必死に応援している姿」などを、いろいろな場面で見せてくれました。体育

祭全体を企画運営してきてくれた実行委員はもちろん、招集・誘導・審判・用具・放送・壁画

作成・点数集計・得点板掲示等、それぞれの仕事を各委員会や部活動ごとに担当して、ほとん

ど自分の応援席へ戻って休む間もないくらいに働いてくれた人もいました。このように、各

競技はもちろん、団のまとまりぶり、各役員の仕事ぶり、見学や応援をする際のしっかりとし

た態度やマナーなど、生徒の皆さんが活躍する姿、立派に成長した姿を、保護者や来賓の皆様

にも見ていただけたと思っています。 

今年の体育祭の見どころは何といっても、団種目を取り入れたところです。学年を越えて

自分の所属する団を応援する姿にはとても感心しました。思えば４月の結団式から体育祭本

番まで、各クラス、各団で協力して練習を積んできました。上級生が下級生の見本となり下級

生を助けたり、下級生が先輩たちの姿から学んだりという、団対抗戦ならではの魅力があふ

れる体育祭であったと思います。入賞したクラスや団もあれば、できなかったクラスや団も

あります。けれど、解団式の様子を見ると、どの団の生徒もみな

いい表情でした。それぞれが頑張った先に達成感や成就感があっ

たからだと思います。若中生全員でつくりあげた感動と笑顔あふ

れる体育祭をありがとうございました。 

          

 

 

    －学校だより－ 坂戸市立若宮中学校 校長 鈴木 茂 

 

 

学校教育目標 

○ 自ら考える力  

○ 信頼する心 

○ 健やかな体 

令和６年 

６月号 

体育祭を終えて 

３年生集合写真



体育祭結果 

団優勝 赤団（1-3 2-3 3-3) 

１年 
優勝 

1-4 
(青) 

１年 
準優勝 

1-5 
(紫) 

２年 
優勝 

2-1 
(緑) 

２年 
準優勝 

2-4 
(青) 

３年 
優勝 

3-4 
(黄) 

３年 
準優勝 

3-1 
(紫) 

 

 
 

これは今から２５００年前の中国の春秋時代の思想家、孔子の著書「論語」に

出てくる言葉で、人がその人生を送るうえで、大切なこととして挙げた言葉です。 

この言葉の意味を一文字ずつ解説します。「忠」という文字を分解すると「中」

と「心」に分けられます。「中」という文字にはあてはまるという意味もあります。

直訳すると「心」にあてはまるという意味です。ではどういう「心」にあてはまる

かというとそれは「自分の中の良い心、正しい心」にあてはまると考えてくださ

い。 

また、「恕」という字にも「心」があります。上の「如」という文字は訓読みす

ると「ごとく」と読み、「〇〇のように」という意味があります。直訳すると「心」のようにというこ

とになりますが、どういう「心」のようになのかというと「相手の心」と考えるとわかりやすいです。 

つまり孔子が言いたいのは「自分の良心・正しい心」に当てはめて「相手の人の心」のようになっ

て考えることが大事ということです。皆さんも４月から１年生は中学校に入学して、２年生は進級し

て先輩になって、３年生は最上級生になって、新たな気持ちで頑張りたいと思ったはずです。常に、

そういう自分自身の中の良い心、正しい心に従ってほしいと思います。また、相手の気持ちを考えて、

人の苦しみや悲しみを自分のことのように考えることができる思いやりややさしさを大切にしてほし

いと思います。私は、若宮中の生徒がみな自分自身をよりよく成長させたいという正しい心を大切に

し、人に対する思いやりの心をもった優しい人であってほしいです。「忠恕」は今から２５００年も前

の人が言った言葉ですが、２１世紀の今を生きる皆さんにもこれからの人生を生きる中で貫いてほし

いと思っています。 

 

 ☆☆☆ ６月の主な行事予定 ☆☆☆   

※「スイッチオフデー」とは、集中して家庭学習に取り組むことを習慣づけるために、若宮中、大家小、入

西小の３校（学校によって名称は異なる）でほぼ同じ時期に日程をそろえて実施しているものです。テレ

ビやゲーム、スマホのスイッチを切って、学習に集中してほしいとの願いから、中学校の定期テスト前に

合わせて設定しています。どうぞご協力をお願いします。 

５日（水） 学校朝会・S日課 

６日（木） 歯科検診 

７日（金） 通信陸上県大会  

８日（土） 通信陸上県大会 

１０日（月） 木①②③⑤⑥ 

１１日（火） 特別支援学級上級学校訪問 

１２日（水） 生徒朝会・S日課・金①②③④⑤ 

１３日（木） 学校総合体育大会入間北部予選会 

１４日（金） 学校総合体育大会入間北部予選会 

１５日（土） 学校総合体育大会入間北部予選会 

１７日（月） 吹奏楽西部支部大会 

１８日（火） 特別支援学級市内合同校外学習 

１９日（水） 学年朝会・S日課 

２０日（木） 学総大会入間北部予選（陸上） 

２１日（金） 生徒総会 

２２日（土） 学総大会入間北部予選（陸上） 

２３日（日） 学総大会入間北部予選（水泳） 

２５日（火） 金①②③④⑤⑥ 

２６日（水） S日課・※スイッチオフデー 

２７日（木） 期末テスト・スイッチオフデー 

２８日（金） 期末テスト 
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ご来場いただいた皆様へのアンケート 
項目「燃える学校行事、感動と笑顔あふれる学校
行事となっていましたか」に対して 

アンケートのご
協力ありがとう
ございました。 


