
 

 

 

 

 

  
 

４月から本校の生徒を見て感心しているのは朝読書の取り組みです。特に３年生は、ほと

んどの生徒が姿勢よく集中して読書に取り組んでいます。朝の１０分の短い時間ですが、毎

日取り組んで習慣化できているところが素晴らしいです。また、本を読むときの姿勢が美し

いのは活字への集中を促せるし、普段の授業や文字を書くときにも応用できます。年間２０

０日の授業日があると考えると、１日１０分としても年間では２０００分、３３時間以上も

読書していることとなります。まさに「継続は力なり」ですね。これを３年間続けると、その

読書量は相当なものとなります。読書はこれからの長い人生を考えるうえで計り知れない恩

恵を与えてくれるはずです。本校では図書ボランティアの図来呼さんが毎月素敵な本を紹介

してくれています。暑さの中で秋の到来を忘れがちですが、秋分も過ぎて、夜の時間も長くな

っています。朝読書はもちろんのこと、素敵な本とどんどん出会い、スマホやゲームと離れ、

読書の秋を満喫してみてはいかがでしょうか。 
 

９月の学校生活から 
９月１日（金）夢と豊かな心をはぐくむ講演会（１・２年生） 

この講演会は埼玉県の道徳教育の一環として、社会の第

一線で活躍している方々を学校に招いて、講師の方の実体

験に基づいて話していただき、夢に向かって努力すること

の大切さなどを生で感じ取ってもらうという趣旨で行っ

ています。プロ野球、埼玉西武ライオンズの投手として活

躍し、現在はライオンズベースボールアカデミーのコーチ

宮田和希さんを講師にお迎えしました。宮田さんからは、「周りにやらされていると感じているうちは

まだまだ。自分を成長させることができるのは自分だけなのだから、自分の気持ちの持ちようが大切

である」「ほかの誰にも負けない何かを探すこと、持つことが大切である」などのお話がありました。

体育館では実技講習が行われ、宮田さんの現役時代さながらの剛速球を披露していただきました。 
 

９月５日（火）英語弁論大会 

 入西地域交流センターで行われました。本校からは３名の代表が

参加し、流ちょうな英語で素晴らしいスピーチを披露しました。 

 
 

９月１１日（月）坂戸市学力テスト 

 １年生から３年生まで、坂戸市内の中学生を対象に５教科のテストが行われ

ました。結果が返却されたら、受験者数も多く、より客観性の高い資料として、

今後の学習へと生かしてほしいと思います。  
 

９月１２日（火）生徒朝会（新人体育大会壮行会） 

 ２１日に行われた（陸上は１５日）新人体育大会に向け

て、生徒会主催で壮行会が行われました。太鼓に合わせて

迫力あるエールや、応援歌で大会に参加する選手たちを

激励しました。 

          

 

 

    －学校だより－ 坂戸市立若宮中学校 校長 鈴木 茂 

 

 

学校教育目標 

○ 自ら考える力  

○ 信頼する心 

○ 健やかな体 

令和５年 

１０月号 

 
 



下線は 

県大会出場 

９月１５、２１，２２，２４日 新人体育大会入間北部予選会 

 各部、各会場で熱戦が繰り広げられました。選手たちは若宮中の代表として立派に戦いました。 

 

 

 

 

【新人体育大会入間北部予選会（大会結果）】 ※水泳個人参加含む  

部活動名       団体 ・ 個人戦（敬称略） ※卓球個人 Sシングル Wダブルス  

野球部 惜敗 

バスケ部男子 惜敗 

バスケ部女子 惜敗 

サッカー部 ３位 

バレーボール部女子 ３位 → 入間地区代表決定戦へ  

ソフトテニス部男子 団体：惜敗  ・個人：ベスト８  

ソフトテニス部女子 団体：３位 ・個人：２位 ４位 ベスト８ 

卓球部男子 団体：惜敗  ・個人：S惜敗 W２位 ３位 

卓球部女子 団体：２位  ・個人：S３位 W１位  

剣道部男子 団体：惜敗  ・個人：惜敗 

剣道部女子 団体：２位  ・個人：１位  

ソフトボール部 惜敗  

陸上 

９/１５ 新人体育大会入間北部予選会   
男子 400ｍ  3位  男子 110mH ２位  
男子走高跳  ５位   男子 1500m ８位  
男子走幅跳  ２位   男子 3000m 6位  
男子円盤投 （資格記録突破） 
女子 1500m 8位 女子走高跳  ３位  
女子円盤投 （資格記録突破）    

水泳（県大会入賞者

のみ掲載） 

男子 200m自由形     ４位  

女子 200m 個人メドレー ８位  

 

〜〜〜 １０月の主な行事予定 〜〜〜 
３日（火）Ｓ日課  

４日（水）中間テスト 

５日（木）中間テスト 

６日（金）市内一斉英語検定 

９日（月）スポーツの日 

１０日（火）坂戸市学力テスト（３学年） 

１１日（水）生徒会本部役員選挙  

１２日（木）陸上新人体育大会県大会 

１３日（金）陸上新人体育大会県大会 

１７日（火）学校朝会（任命式） 

１８日（水）駅伝郡市予選 

１９日（木）Ｓ日課 生徒会専門委員会（後期） 

２４日（火）Ｓ日課 生徒朝会（新委員長） 

２５日（水）合唱コンクール（坂戸市文化会館） 

２６日（木）３年卒業アルバム写真撮影 

 


